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Starke Schule – 
systemische 

Bausteine

Individuelle 
Bausteine –  

starke Kinder

Effektive Elternarbeit
•     Regelmäßiges   Beratungsangebot
•     Informationen und Handreichungen
•     Fester Austausch
•     Vertrauensvolle   Zusammenarbeit

Schulumfassendes Konzept
•     Handlungsleitfaden für Prävention und Reaktion
•     Konkrete externe Anlaufstellen
•     Regelmäßige Präventionsaktionen
•     Diverses Team aus besonders geschulten 

Lehrkräften und pädagogischem Personal

Offenes Ohr, auch über die Schule hinaus
•     Erzählkreis mit   digitalen Anteilen
•     Diverses Schulteam als Ansprechstelle
•     Telefonische, analoge und digitale 

Hilfe anbieten/weiterleiten

Handlungsleitfaden 
für Betroffene
•     Anlaufstellen für 

 Begleitung
•     Handlungsplan aus 

diesem Material

Systematischer  
Medienkompetenzaufbau
•     Bedienkompetenz 

(melden, anzeigen, …)
•     Datenschutz

Zeitgemäße Sexualpädagogik
•     Digitale Sexualsozialisation
•     Sexting als Problem und mögliche 

Straftat thematisieren
•     Sexualisierte Gewalt im Sexual- 

 kunde  unterricht thematisieren

Kompetentes   Kollegium
•     Zahlen und Ge  fahren- 

lage bekannt
•     Handlungsfähig bei 

konkreten Fällen
•     Offenes Ohr für 

„Digital    probleme“

Externe Kooperationen
•     Kooperationen zur Prävention
•     Kooperation zur   Reaktion
•     Kooperationen zur 

professionellen   Begleitung
von Betroffenen

Offene Gesprächskultur
•   Feste schulische 

Ansprechpersonen
(diverses Team)

•     Außerschulische Stellen
•     Digitales als Teil der 

Erzählrunden




